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BEN-ESSERE OUTDOOR EDUCATION

+ dimensione positiva (variabile) + IN
+ risorsa + ABOUT
4+ condizioni differenti 4+ FOR

(OMS, 2021) (Donaldson & Donaldson, 1958)
+ Soggettivo (Diener, 1994; Delhey, 2004) + scolastico  (priest, 1986; Rickinson et al, 2004)
+ oggettivo (Nussbaum & Sen, 1993; Stiglitz et al., 2009) 4 extrascolastico
4+ FLOURISHING 4+ Moda o bisogno innato?

(UNESCO, 2022)

(Kellert, 1993; Wilson, 1984)




BEN-ESSERE

Salute
(OMS, 1948)

BEN-ESSERE
ORGANIZZATIVO
(MIM, 2018)

(MIUR, 2012; L92/2019)
INDICAZIONI NAZIONALLI

ed EDUCAZIONE CIVICA

Normativa
(Becker et al., 2017)

OUTDOOR EDUCATION




Obiettivi
Numerosi contributi scientifici evidenziano i benefici e i vantaggi derivanti dallo svolgimento di attivita all’aperto al ben-essere di

alunni/e di diversi ordini e gradi,

(Farné et al, 2018; Mann et al, 2022; O’Brien, 2016; Pirchio et al, 2021; Stavrianos, 2016; Stavrianos & Pratt-Adams, 2022; van den Bogerd et al, 2020; Waller et al, 2010)

ma poche risultano essere le ricerche condotte sui medesimi concetti dalla prospettiva dei docenti.
(Deschamps et al, 2022; MclIntyre, 2019)

DOMANDA DI RICERCA

Esiste una connessione fra outdoor education e il ben-essere degli e delle insegnanti della scuola primaria pubblica italiana?

Contesto

INDIRE SAN MAURO DI SALINE
90 insegnanti 7 insegnanti
Scuole primarie nazionali, inserite nel Scuole primaria, appartenente

Movimento di Avanguardie Educative all’l.C. di Bosco Chiesanuova (VR)




Il progetto di ricerca

BEN-ESSERE OUTDOOR EDUCATION
° capacita personali * importanza
* competenze sociali ed emotive * adozione
* condizioni lavorative e relazioni professionali » considerazioni personali

* soddisfazione lavorativa percepita
* opportunita di fioritura professionale

+ da aprile a giugno 2024

4+ somministrazione mista: questionario «BEN-ESSERE e OUTDOOR EDUCATION»
(quantitativo) e «Floweraise» (qualitativo)




Questionario BEN-ESSERE E OUTDOOR EDUCATION

4+ autocompilato

+ 26item
Questionario BEN-ESSERE e OUTDOOR . .
EDUCATION + alto grado di strutturazione

Genttile Insegnante,

s6no Irene Dalbon, studentessa del quinto anna del Gorsa di Laurea Magistrale A Giclo ) .
Unico in Scienze della Formazione Primaria presso IUniversi degl Studi di Padova. In + va I ore d e I I AI h a d i C ron ba C h Softwa re S PSS . 872
collaborazione con la Prof ssa Elisabetta Ghedin, Docente Associata in Didattica & LI

Pedagogia per Hnclusione, e dalla Dott ssa Laura invernici, Dottoranda in Scienze
Pedagogiche, delt edella . stiamo un progetto di tesi il
cui scopo & quello ai esplorare se esista una con-nessione positiva fra il ben-essere degli
insegnanti e l'outdoor education.

Se decidera di proseguire, di seguito troverd un questionaro contenente una serie di AUTORE/I ANNO TITOLO QUESTIONARIO
quesiti a cui Le chiediamo di rispendere nel mode pili sincerc possibile, affinché i dati
statistici che elaboreremo possano offrirei una visione chiara del nostro campo dindagine. Lastar P
ster, P. - . i iy
) T ) " 1524 Teocher Job Satisfaction Questionngire Survay
1l1empo stimato per la compilazione & di circa 10 minuti
1 dati raccolti verranno tattati ad esclusive scopo di ricerca & in forma del tuttc ancnima, Buric et al. . L
nel pienc rispetto delle narmative sulla privacy, ai sensi el D.Lgs. 196/2003 e del GDPR 013 Teacher Emotion Questionnaire
679/2016
Frenzel et al. -
Per maggiori informazioni pud scrivere a irene. dalbon@studenti.unipd.it (oppure 2016 Teacher Emotions Scale
2 elis: 1z din@unipd.it, laura.invemici.1@) it).
La ringraziama per la gentile collaborazione. Melntyre, H. 2019 Teacher Flourishing Scale
irene. dalbon@studenti.unipd.it Cambia account &
2 Non condiviso Renshaw et al. I . . -
=] . 2015 Tegcher Subjective Well-Being Questionnaire

Avanti A Pagina 1di T Cancella madulo

Callie et al. 2015 Teacher Well-Being Scale

Non inviare mai le password tramite Moduli Gosgle.
Questo modulo & stato creato alfintemo di Universits’ degli Studi di Padova. Segnala sbuss.
Borsos etal. 2018 -
Google Moduli
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4+ 3 proposte sonore per la predisposizione e I'avvio alla riflessione
+ 4 nuclei tematici con alcuni stimoli

+ fruizione di una varieta di canali espressivi

4+ basso grado di strutturazione
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Conclusioni

Lo studio conferma la presenza di livelli positivi del ben-essere riscontrato dagli insegnanti che prestano
servizio nelle realta indagate.

AMBIGUITA INTENZIONALITA

Floweraise

Questionario BEN-ESSERE E
OQUTDOOR EDUCATION
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