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delle eta precedentl. In ques_tiagiochi con regole (nascondino, guardie e ladri, partite
col pallone o gare di biglie) si deve infatti stabilire in anticipo e con esaticzza 1C
scopo del gioco € cosa si pud o non si pud fare per raggiungerlo.l,Si’hoti che, dal
punto di vista del contentto, questi giochi implicano attivita moflto simili a quelle

che il bambirio in precedenza eseguiva come semplici esercizi o finzion libere: ad

&

esemp'}p;"ﬂ nascondino prevedel esercizio di correre e le «bélle statuine» richiedono

Jdi attéggiarsi in uha posa articolare che sitnula un persona io o un'azione; ero
BE

)qéeste azioni sono ota integrate in una struitura di regole codificate.

Piaget (19321, che per primo ha studiato il gioco con regole titenendolo si-
gnificativo nello sviluppo del giudizio motale infantile, ha messo in luce quattro
atadi nel modo in cui  bambini lo praticano. Nel T e nel I stadio non si puo an-
cora parlare di regole; infatti {nizialmente (23 anni) i bambini nos tengono alcun
conto det compagni € cuccessivamente (3-3 anni) cescano di uniformarsi agli alttl,
ma senza comprendere lo scopo delle segole, che € quello di garantire una condi-
zione di parita nella competizione, © 1a sua stessa esistenza; molti bambini non si
rendono conto peppure del fatto che uno solo pud vincere. Soltanto con la presa
di coscienza della competizione, che si fa strada durante gli anni della scuola ele-
mentare, giochi di gruppo ¢ gare divengono, secondo Piaget, yeramente sociall.
Ora i bambini capiscono he & necessario cooperare per garantire | rispetto delle

regole da paric di ciascun partecipante od assicurare cosi 1a validita della gara. In
un primo momento (stadio della cooperazione incipiente, 7-8 anni circa) 1 bambini
non riescono a pattuire le regole con piena chiarezza, successivamente, Verso gli
11-12 anni essi prendono gusto nel codificarle minuziosamente, interessandosi
a tutte le possibili varianti € al diverso carattere che il gloco cosl assutne: questo
stadio si chiama appunto di codifica delle regole.

Come si vede, la nozione di gioco sociale & per Plaget pil1 ristretia di quella
accettata dagh srudiosi delle attivita ludiche nella prima Fanciallezza. Gli unie gli
altsi ritengono che il gioco tra pari sia «sociale» quando implica il rispetto di regole,
ma Plaget considera regole vere ¢ proprie solo quelle che vengono direttamente
pattuite 0 almeno apertamente riconosciute dai partecipant, € considera semplici

- «regolariti» 1 coordinamenti di azioni o ruoli che si ossetvano nel giochi in diadi
o gruppi alla scuola dell’infanzia. Al di 1a delle etichette, & evidente che si tratta

di forme diverse di socialita, in cul si aggiungono non solo elementi di maggiore
complessita delle azioni, ma anche una riflessione consapevole su di esse.

Piaget ha anche indagato <ul modo in cui i bambini spiegano Vorigine e la

funzione delle regole. Mentre i pit piccoli non sanho neppure che in certi glochi vi
sono delle regole, i bambini dai 4 ai 10 anni ne conosconoe Pesisienza €, Sopratiutto
dai 6 anni in poi, le considerano inviolabili (anche s¢ di fatto non sempre vi si at-
tengono, di proposito 0 pet errore); essi credono che Je regole siano state inventate
dai genitori 0 da bambini pit grandi, ma non sanxo bene perché. Dopo i 10 aon
infine i bambini passano ad un’idea di regole concordate, che possonoe anche essefe

cambiate dai partecipantt purché tutti siano daccordo fin dall’inizio; a questa ¢t

i bambini sono inoltre consapevoli del fatto che le regole servono ad uno scopo -

preciso, che & quello di evitare liti ed ingiustizie. In questi due tipi di concezion

51 pud ravyisare 1a manifestazione rispettivamente Jdi una moralitd eteronoma ed -

una moralita autonoma, cosi come le abbiamo definite nel capitolo 7.
Le situazioni di gioco competitivo appaiono dundque un terreno che contribul

sce a favorire’lo sviluppo morale cociale del bambino, insegnandogli 2 gestire }
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